
 註冊合資格教授課程及考試中心   國際職業培訓及評審認證 

經筋學院課程 銜接國際認可 

【經筋通訊】2014 年 01 月 26 日報導：就香港中華經筋醫學院舉辦的導師專業課程近日

被國際機構認可的消息，編者為此專訪了經筋學院院長林友中醫師，並得到正式確認。

林院長指出：〝經筋學院建校的定位就是以香港為基地、背靠祖國、走向世界〞。因此，

學院教學非常重視課程及教學方面的質素，整個政策與配套在於與國際接軌。而恰恰要

保證這方面質素有保證的課程，就需要從導師隊伍的基礎建設做起，為此於 2013 年 07

月 10 日先後舉辦了首屆經筋導師證書課程和首屆國際經筋理療師導師證書課程。 

培育經筋導師為發展鋪路 

林院長不愧是腳踏實地的實踐者，工作勤奮認真、百折不撓。包括經筋相關專業課

程，皆遵循政府資歷架構指引親自編寫，課程結構、專業知識、教學方法與考試等方面

都達到較高水平。經筋導師課程更是一項培育經筋專業人才的搖籃工程，更是林院長高

瞻遠矚的安排，是經筋醫學發展大道上極具標誌的里程創建。藉以樹立經筋界的典範、

表現高尚及成就，以提高社會人士對經筋工作的廣泛認知和認同。表達經筋界卓越身份

和自信，有利樹立高層次的成就。爲了弘揚經筋醫學，樹立在經筋領域的先導地位，由

學院牽頭籌辦首屆經筋導師班課程，已順利銜接國際課程，爲新里程揭開序幕。 

 

學員可銜接國際課程 

經筋學院已建立一套以經筋職業資歷為 

本的專業規範的證書頒發制度，課程分為大 

眾化的興趣班課程與專業化的基礎班和高級 

班課程，供對經筋醫學有興趣的任何人士修 

讀。取得認可課程證書，可向中華經筋專業 

管理委員會申請成為註冊經筋師。部分課程 

可直接銜接國際課程，取得國際認可學歷。 

林院長說：〝早於 2011 年已開始與 City &  

Guilds 認可機構接觸，經過一段時間的努力， 

今天學院更正式成為 City & Guilds 國際教育機構認可的教學與考試中心，並獲得國際職

業培訓及評審認證〞。據悉，經筋學院多項課程已達到國際認可水平及得到認可，學員

更可銜接更多的國際認可的課程學習，並可取得國際認可資格。他續指：〝經筋職業具

有國際領先的專業水平和領先的制度保障，將成為培育經筋專業領域的搖籃〞。 

 

經筋學院得到國際認可 

City & Guilds 是英國及國際著名的職業資格頒授機構，成立超過 130 年，每年的考

生人數超過二百萬人次，全球有超過 8,500 家的學院、培訓機構和僱主提供 City & Guilds

的資格課程，職業資格種類多元化，資格總數達五百多項，由入門級到類比大學程度，

共涵蓋 22 個行業，讓學員享有更多選擇和優勢。而經筋學院首項導師專業培訓及評審

課程，已通過 City & Guilds 國際教育機構認可。周嘉儀副院長指出：〝這證明經筋學院已

升格成為國際認可培訓機構，具備穩固的基礎及能力去提供各類的培訓和專業教育，學

員學歷將得到國際認可水平，為學員取得職業資格向國際發展提供助力。首批國際認可

導師，也將成為傳播經筋醫學的中堅力量，共創新里程，燃點生命意義。〞  


