
第一屆世界脊柱健康聯盟暨第四屆中華脊柱健康醫學高峰論壇 

並中國脊柱醫學會成立大會 

 

紀      要 
 

2012 年 5 月 19—21 日，在首都北京·溫都水城成功地召開了第一屆世界脊柱

健康聯盟暨第四屆中華脊柱健康醫學高峰論壇並中國脊柱醫學會成立大會。這次

大會由八家學會六家機構聯辦，國內外 1300 多位專家、醫生、技師代表，參加

了這次大會。（見大會合影縮小版） 

 

     

 

 

大會開幕布式在溫都水城的金色大廳舉行，全國人大常務會原副委員長何魯

麗，中聯部原副部長李北海，衛生部原副部長、中國老年保健協會會長何界生等

部、委辦領導出席了大會。大會現場為這次評選出龍層花、羅有明、宋一同、張

鴻民等“十大功勳”；宋振之、董安立、孟建華、謝慶良、李健民、沈彤、王遵

來等“十大學科”帶頭人，以及吳帆、王瑞、劉洪強等“十大產業”領軍人物頒

發了獎盃、獎狀。並為大會優秀論文獎的代表頒發了證書。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                         十大學科領軍人物合影 

    20 日上午 8：15 在溫都水城會議中心二樓 30 號會議室裡(無創整脊與針刀微

創專場)早已座無虛席（見照片）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

會議室內外牆壁掛滿了“熱烈祝賀第四屆中華脊柱健康醫學高峰論壇成功

召開”、“慶祝中國脊柱醫學會成立”，顯現出一派喜氣洋洋的氛圍。會議室背

景牆上，由中國脊柱醫學會、中國骨傷人才研究會全國脊柱健康學術委員會牽

頭，亞太整脊學會暨臺灣脊椎矯正學會和宣哲人軟組織疼痛醫學會、北京華人一

手健康科技有限公司聯合舉辦。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

8：30“無創整脊與針刀微創”現場交流會開始，首先由中國脊柱醫學會常

務秘書長曹龍教授宣佈大會開始。並作簡要籌備說明，接著大會主席中國脊柱醫

學會會長、全國脊柱健康學術委員會主席宋振之教授，向大會介紹出席嘉賓名單： 

宣佈宋一同教授、張鴻民教授、陳忠良教授為學會名譽主席。 

接著宣佈了中國脊柱醫學會首批 12 位副會長，12 位副秘書長的名單，使會

場爆發出一陣陣掌聲。然後宋會長向全體與會嘉賓代表公佈了中國脊柱醫學會三

年組織工作、發展與規劃： 

    （一）歡迎在座的各位嘉賓、代表與全國從事脊柱健康學科的專家、學者、

醫生、技師，積極加入中國脊柱醫學會。在學會這個平臺上大顯身手，為民造福。 

（二）三年內爭取在全國 31 個省（市）成立分會或專業委員會，籌備初期

先設代表處，由各地執行秘書長代表總會負責聯絡、考察、推薦工作；成熟一個，

成立一個。 

    （三）在有條件的學院、醫院、會所及養生單位開設《全國脊柱病、疑難病

臨床教學科研基地》，《全國脊柱病特需專家會診中心》，《全國脊柱健康養生（實

習）基地》，《全國脊柱健康教育培訓基地》以及《全國脊柱健康養生認證單位》。 

    最後，宋會長又語重心長的向全體與會人員提出了五點要求： 

    （一）學會歡迎國內外有志之士參加。向那些有知識、有道德、愛我中華有

志于全民脊柱健康事業的醫生、專家、學者、技師敞開，歡迎大家加入學會並成



為學會骨幹和活動積極分子。 

    （二）學會就是一個革命大家庭，不分中醫、西醫、學院還是民間；不分流

派、種族都應一視同仁，互相關心、互相幫助、攜手前進。 

   （三）學會是一個大學校，反對互相攻擊、互相排斥、自我稱霸，要取人所

長補已所短，互相學習、合作共贏。 

   （四）學會領導之間、分會與分會之間，專家與專家之間都應互相尊重，遵

守學會章程及管理條例。 

（五）大家共同在中國脊柱醫學會這個大平臺上，做一番有益於國家、有益

民眾的善事，體現人生的價值，任何人不能做違法違規，不講道德的事情，一經

發現及時批評，對於個別屢教不改、害群之馬堅決請示學會隊伍，並予以網上、

手機資訊通報公佈。 

宋會長的五點要求受到代表們的一陣陣掌聲歡迎。 

正式演講上午 9：00 開始，先後出場演示的專家有：陳忠良、沈彤、邱九桁、

賈寶田、謝政潔、何峙君、王瑞、陸世昌、王義學、陳雲、張吉林、謝躍淞等。

由於諸位都是業內國內外知名的專家教授的演講，更有現場治療示範性演示...... 

使會場掀起了一個又一個的高潮，雷鳴般的掌聲震耳欲聾。（中餐和晚餐都只有

一個小時的時間）。有的代表唯恐沒有座位或在後面看不見，乾脆不吃飯用乾糧

充饑，高漲的熱情給我們留下了難忘的印象。（見人頭重疊、堆擠看演示照片） 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                       香港陳忠良教授在演講 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       廣州沈彤教授在演講 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                   河南賈寶田教授在演講 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   北京何峙君教授在演講 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   山東王義學教授在演講 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    上海曆志勤董事長在演講 

 

 

                    臺灣邱九桁教授在演講 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                    北京曹龍教授在演講 

 

 

 

 

 

 

 

                   北京李健民教授在演講 



 

                  北京張吉林教授在演講 

 

                    河南王瑞博士在演講 



 

                    北京董安立博士在演講 

 

 

 

 



 

                    臺灣謝慶良教授在演講 

 

                   大會會長宋振之教授在演講 

最精彩的演講從晚上 19：30 開始，由中央電視臺邵導帶隊現場錄影，雖然

座無虛席卻井然有序，先後由李健民先生的日式骨盆壓揉正脊法；謝慶良教授的



AHT 美式整體脊椎矯正法；宋振之教授的規範中國現代脊柱診、療、養體系走

中西自然組合療法之路，並現場演示了太極脊柱養護功；董安立博士的美式脊骨

神經學整脊演示，搏得一陣又一陣熱烈的掌聲。最後出場的是中國脊柱醫學會常

務秘書長民間整脊大師曹龍先生“三七力”調理脊柱亞健康的理論與演示，特別

在演示現場治療時，一群一群的排除代表興致勃勃的表情，治療後異常驚奇的態

度，使大會達到了頂峰......一直延續到夜間 23：00，還是大會主席宋振之會長的

強求下收場，人們依然流連忘返，忙著詢問、合影、要名片......直到 24：00 才清

場。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人們已不同形式地祝賀這次大會的成功，理由有三： 

1、聲勢浩大、強強聯合 

2、中國整脊界各家各派高手雲集，個個現場獻藝，坦率真實。 

3、中國脊柱醫學成立了，國內外手法整脊界的大腕、名家、“半仙”都主

動申請加入了學會。將會一統各自為政的局面，為統一中國整脊醫學診斷、治療、



養護，從組織上起到了保障作用，使中國的脊柱健康醫學開始了新紀元。 

21 號全天是大會安排的自由活動，互相聯誼、互相交流、自由派對...... 

三天大會結束了，但人們觀看專家講演的激動人心場面依然歷歷在目。人們

驚歎，哪有一天的學術交流，從早上一直到深夜長達 14 小時，人們全神貫注、

興趣有增無減。哪有一次邀請了這麼多手法整脊界的大腕、專家齊聚一堂坦誠交

流...... 

大會雖然結束了，但帶給廣大代表心中的激情、知識、技巧將會使自身醫技

又有一個大的提高，為病人治療效果又有幾分提高，同行之間原先“老死不相往

來的局面”將會有一個大的改變，通過這個大會和中國脊柱醫學會的成立，各省

市分會的成立，在上級主管部門和全國人民的支持下，我們堅信全體與會代表嘉

賓一定會夥同全國的中西脊柱健康專家仁人，都會重新步入一個新臺階，開創一

個嶄新局面。 

人們將期盼著由中國脊柱醫學會、中國骨傷人才研究會全國脊柱健康學術委

員會明年組辦的第五屆中華脊柱健康高峰論壇大會召開。可以相信，未來的大會

將會比這次辦的更好更精彩，將會有國內外更多的無創整脊高手現場演講、現場

獻藝...... 


