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中会教【2011】058 号 

全国脊诊整脊技术高级研修班第十八期 

通  知 
      

为响应卫生部面向农村和城市社区推广医药卫生适宜技术十年百项计划，提高农村和

城市社区医疗卫生技术、服务质量和管理水平。由中华中医药学会主办，全国脊诊整脊技

术继续教育基地（天津北辰北门医院）承办的全国脊诊整脊技术高级研修班已成功举办十

六期，有近千人参加了培训。为此，中华中医药学会研究决定，全国脊诊整脊技术继续教

育基地将于 2011 年 12 月举办十八期高级研修班，具体事宜通知如下： 

一、培训目标：培养一批具有中国传统脊诊整脊学理论经验、实际操作技能和管理学

的脊诊整脊医师，使其能熟悉运用规范化、标准化的脊诊诊法及“王氏三小平衡”整脊手

法，并能结合临床因人、因病、因症，采用特色“1+7”治疗新模式诊疗脊柱相关疾病，来

全面提高临床水平。 

二、培训内容 

全国脊诊整脊技术高级研修班课程安排 

注：1.全程教学有教材以及多媒体幻灯；2.老师主讲和手法演示相结合的教学方法； 

3.学习班结束后可参加临床进修；  4.本院有三十多个系列脊诊整脊科室，日千人次

的门诊患者供学员参观、交流、学习。 

三、培训对象：从事中医骨科、脊柱外科、推拿科、针灸理疗科、整脊理疗科、中西

主讲内容 主讲老师 

1.脊柱相关疾病从椎旁阳性点诊治的思路与方法 王遵来 

2.脊诊整脊技术治疗脊椎病及“王氏三小”整脊手法临床运用与实践 王遵来 

3.运用软性科学理论解读中医脊诊整脊技术 王遵来 

4.三小定点整脊恢复神经根型颈椎病临床手法演示 王遵来 

5.“王氏三小平衡”整脊技术治疗胸椎小关节紊乱 王 雷 

6.“零角度”垂直按压整脊疗法治疗腰椎间盘突出症 王 雷 

7.“王氏三小平衡”脊诊整脊技术创立与发展 梁根红 

8. 脊柱生物力学在脊诊整脊技术中的合理运用及大整脊新理念 梁根红 

9.全脊柱成像在整脊治疗中的意义与临床价值 王永丰 

10.颈腰椎间盘的针刀疗法加三氧注射 刘景岩 

11. 丛集针罐疗法整脊 刘世明 

12. 脊诊整脊综合疗法治疗神经根型颈椎病 张国庆 



医外科、软伤科及从事手法治疗脊柱相关疾病和医院管理的医师。 

四、授课专家及教学模式：研修班将由具有多年临床实践经验，对 “王氏三小平衡” 

整脊技术具有独特见解的王遵来教授、王雷主任主讲。整脊技术主讲方式结合现场示范和

临床带教，并配以幻灯、图片。 

五、主办单位：中华中医药学会 

承办单位：天津北辰北门医院(全国脊诊整脊技术继续教育基地) 

协办单位：天津脊柱医学软性技术研究院 

六、培训费：1980 元/人，食宿统一安排，费用自理。 

七、培训时间：2011 年 12 月 5 日至 11 日(5 日全天报到)  

培训结束经考核合格，授予国家级 I类继续教育学分并颁发中华中医药学会结业证书。 

八、报名地点：(即日起可填报名表寄回或来信来电报名) 

培训地点：全国脊诊整脊技术继续教育基地(天津北辰北门医院) 

地    址：天津市北辰区京津公路柳滩    邮编：300400 

       乘车路线： 

火车站(1).天津站(乘车路线： 802 路、607 路) 

(2).天津北站(乘车路线：610 路)  

(3).天津西站(乘车路线：810 路) 

(4).杨柳青站(乘车路线：乘 153 路、161 路、169 路、便民 9路到西青道

站下车，然后从相反方向乘 879 路) 到柳滩站下车即到。 

联系方法： 

电  话：022—26613951   26618182       传  真：022—26615809 

联系人：贾粤红  李拥     

E—mail：tjbmyy@163.com     网   址：tjbmyy.com   chinajizhen.com 

中华中医药学会继续教育部：010－64274797 
 

 

中华中医药学会 

                                                  2011 年 9 月 28 日 

 

 

_____________________________________________________________ 
 

全国脊诊整脊技术培训班回执表(此表复印有效) 
 

姓  名  性别  职务/职称  

单  位  

地  址  

电  话  

到 达 

时 间 

 到达 

地点 

 

 航班  车次 
 

是否安排住宿 是  否            单位盖章 

请填好回执，并于 2011 年 12 月 1 日前邮寄至：天津北辰北门医院（贾粤红  李拥） 

mailto:tjbmyy@163.com

